


ワンポイントエクセル
このコーナーはエクセルの知っておきたいテクニックを紹介していきます
。
第14回は日付データの「平成」を「令和」に直す方法です。

大学ノートが初めて販売されたのは1884年のこと。
現在の東京大学の向かいにあった「松屋」という文
房具屋が新しいノートを考案しました。品質の良い
洋紙を使用したそのノートは高価だったため、「東
大生くらい勉強の出来る人でないと使えるものじゃ
ない。」ということで、大学ノートと呼ばれるよう
になったのです。
今では小学生も大学ノートを使うようになりました
ね。（笑）
ちなみに「大学いも」も大正初期、東大・赤門前に
「三河屋」なる氷屋があり、そこでサツマイモを揚
げて、蜜にからめたところ、教授や学生から「大学
いも」と親しまれるようになった説があり、この「
大学いも」の大学も、東京大学が由来のようです。

2019年5月1日の日付データで、和暦書式は、

デスクマットのような柔らかい質感の下敷きはトメ
、ハネ、ハライなどが表現しやすいので、硬筆書写
（毛筆でないペンや鉛筆での書道）などに適してい
ますが、筆跡が裏に写るので、紙の表裏に書くノー
ト等には向きません。
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になりますが、これを「ユーザー設定」で

とタイピングで変更して「ＯＫ」
をクリックすると、「令和　元年
5月1日」と表示されます。

ただし、この方法ですと、全ての
年数が「令和元年」と表示されて
しまいます。
そこで、令和元年の日に限って「
令和元年」と表示させる方法は次
のように「条件付書式」の設定を
します。
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